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Normativita je o smerovani a vedeni (konania, presvedcenia).

Dovod je ivaha alebo fakt, ktoré hovoria v prospech nejakého Cinu.

e -

Dovodova koncepcia normativity tvrdi, Ze dévod je elementarny
normativny pojem. VSetka normativna reC sa da preloZit do reci o
dovodoch. Dovody, ktoré mame, urcuju, co je pre nas dobré a co by
| sme mali robit.

Priklady
* Je pre mna dobré Sportovat. = Mam rozhodujtce egoistické dovody Sportovat.

* Je nemordlne mat jadrové zbrane. = Mame rozhodujice moralne doévody
nevlastnit jadrové zbrane.




| Internalizmus (I) tvrdi, Ze vSetky d6vody, ktoré mame, su zaloZené na nasom internom stave.

Relevantné interné stavy:
tuzby
ciele
emocie
veci, na ktorych nam zaleZzi
inklinacie
presvedcCenia

Prlklady I koncepcii
D je pre nas dovodom pre konanie K prave vtedy, ked D ukazuje, Ze konanie K
by mohlo naplnit nasu tuzbu T. (Hume)
D je pre nas dovodom pre konanie K prave vtedy, ked’ D ukazuje, Ze konanie K
by mohlo naplnit nas ciel C. (Markovits)




Centralny problém I vyvstava z faktu, Ze naSa psycholégia je kontingentna.

Pripad
Predstavme si Cloveka, ktory nema zZiadnu tazbu ani ciel, ktory
by sa tykal druhych ludi. Ziadna slu$nost, empatia, ¢i ina
starost o druhého. Predstavme si, ze tento clovek vrazdi
druhych l'udi pre vlastné poteSenie.

Sud I
1. Vrah nema Ziaden dovod nevrazdit.

2. Vrah nema ziadnu moralnu povinnost nevrazdit.
3. Vrah nie je vinny ani trestuhodny za to, Ze vrazdi.

Predpokladajme I a dovodovu koncepciu normativity.




Karl Deisseroth:
» |P]ri prebudeni mala vZdy pocit rozpleteného momentu, v ktorom chybala realita aj ja,
no potom zazivala postupnu rekonstrukciu, opatovné splietanie. Kratke lokalne vlakna -
miesta, ciela, I'udi, veci na ktorych zalezi, harmonogramu, sucasnych privlastkov - sa
prepajali a tvorili dlhé vlakna identity, trajektorie, ja. Odkial tieto informacie prichadzaju a

kam idu, ked sa ja v tych minutach splieta naspat? Ak by bol tento proces naruSeny,
vysledkom by bolo neuplne utvorené ja - a jej vlastné Ciny by sa jej zdali odpojené a
cudzie.”



Ja je ,zodpovedné za umyselné, planované a zamerné konanie individua.”
(Handbook of Self and Identity, 2012)

,- ja umoznuje aspon prileZitostne uniknut vplyvu nasho prostredia, naSej historie a
interného stavu a konat' autond6mnym, seba-usmernujicim spésobom.”

Identifikacia
Ja ma Casti: stotoZnujeme sa s nasimi telami aj myslami.

Rozsirena identifikacia
Podla tedrie seba-kategorizacie je mozné, aby sa ,Clenovia skupiny povazovali skor za

exemplare skupiny, nez za unikatne individua.”

Tedria tvrdi, Ze ,reprezentacie seba a vlastného uzkeho okruhu si neoddelitelne spojené.”



,0dlisné oblasti medialneho prefrontalneho kortexu (mPFC) su aktivované, ked maju
jednotlivci uvazovat o nazoroch, zaujmoch a averziach clenov skupiny, ktorej politické

nazory su podobné verzus odliSné od vlastnych. PresnejsSie, v pripadoch, ked sa da
predpokladat podobnost medzi ja a skupinou, tak uvahy o nazoroch cielovej skupiny
zapajali oblast ventralneho mPFC, ktora je asociovana so seba-referencnym myslenim.”

Vieme sa stotoznovat s naSimi blizkymi, nasSim rodom, narodom, instituciou, fiktivnymi

skupinami i neZivymi objektmi (napr. znackou automobilu).

Takato rozsirena identifikacia sa deje z vel'kej Casti nevedome, automaticky a je mimo

vedomej kontroly.

Stotoznujeme sa aj s (fyzicky) neexistujucimi vecami.

Stotoznovanie sa nie je viazané priamou, zmyslovou skusenostou, ale moZe sa
uskutocnovat na zakladne uplatnenia pojmu.




Ja nie je nevyhnutné pre existenciu emocii, motivacie a konania. Zvierata bez ja maju
emocie, motivacie a konaju. Ja nie je nevyhnutné pre to, aby bytost mala egoistické dovody.

Ja je nevyhnutné pre dlhodobé planovanie, oddialené uspokojenie a pre niektoré
emocie: hanbu, pychu a vinu.

Ja rozSiruje rozsah naSich moZnych motivacii a ¢inov. Hra rolu v motivacii i moralnej
motivacii, ale (asi) nemotivuje samé o sebe.

KedZe ja nemotivuje samé o sebe, tak len vyuZiva existujice motivacné zdroje v nas (tuzby,
ciele, emocie, atd.) a usmernuje ich k novym cielom a ¢inom.

Robert SapolsKky:
,..oddalujeme uspokojenie po Sialene dlhd dobu. Ziadna sviiia neobmedzuje svoj prisun

kalérif, aby buduce leto vyzerala lepsie v plavkach. Ziadna my$ nestuduje usilovne, aby
mala dobré SAT skdre, aby sa dostala na dobru odbornu Skolu, aby sa dostala na dobru
univerzitu, aby dostala dobru pracu a aby sa dostala do dobrého domova déchodcov.”

Vykon ja (vo6la) je ako sval - vyCerpava sa pouZivanim. Ked' je vola vyCerpana, stavame sa
menej pro-socialnymi - menej pomahame, viac klameme, sme menej ustretovi. Telesne je to
spojené so zniZenou hladinou krvného cukru.




Bezmedzné Ja: Ja nema3 hranice.

Explodované Ja: Stotoznujeme sa univerzalne.

RozliSujme ego a vysSie ja.

« Ego alebo individualne ja je konvencne chapané individuum, oddelené od zvysku
sveta.
» VysSie ja je explodované ja.

Zapis:
,Ja nie som vami, ale ja’" som vami.”

Reverend L. R. (Vel'kopiatkovy experiment):
,vynutorné vedomie a pocity, ktoré som mal pocas tej drogovej skusenosti, spocivali vo

A zvySok bezného, bdelého vedomia je vlastne... iliziou. Nie je skutocné a akymsi sp6sobom

je tato vnutorna, jadrova skusenost jednoty viac skutoCna a autentickd neZ normalne
vedomie.”



Zdielana identita je ta cast mojho jaY, ktora obsahuje iné ja, iné bytosti a iné subjekty
vedomia (teda, bytosti, ktoré maju egoistické dovody).

Privlastnenie: Vzhladom na to, Ze sa stotoznujem" s inymi bytostami a vnimam ich ako
sucast svojho jaY, tak si privlastiujem ich egoistické dovody.

Ich egoistické dovody su moje¥ moralne dovody, lebo ja¥ som nimi.

Ked' ublizim tebe, ublizim sebeV.
Ked pomdéZem tebe, pomOzZem sebe.

Zaroven, ini Iudia s vy$Sim ja sa stotoZnujua so mnou...

Vo vysledku, vSetky bytosti s ja’ maju dévody starat sa o dobro kazdej bytosti.

Moralne dobro je dobro kazdého. Moralny uhol pohladu je uhol pohladu vyssieho ja.



David Hume:
,Ked niekto oznaci druhého za svojho nepriatela, protivnika, alebo soka, tak chapeme, Ze
hovori jazykom sebalasky a vyjadruje pocity, ktoré si mu vlastné a ktoré vyvstavaju z jeho
Specifickej situacie. No ak oznaci kohokolvek privlastkom necnostny, ohavny, alebo
zvrdteny, tak hovori inym jazykom a vyjadruje také pocity, pri ktorych ocakava, Ze jeho
posluchaci ich budu zdielat. A teda, musi opustit svoju sukromnu a osobitu situdciu a musi
si zvolit uhol pohladu, ktory je spoloCny vSetkym; musi pohnut nejakym univerzalnym
principom l'udského ramca a dotknut’ sa struny, ktora v celom l'udstve vyvoldva siuzvuk.”

A tiez naturalna.

Manazujte svoj krvny cukor!







